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ALINHAMENTO DE APLICAÇÃO DAS LEIS - 2023

As cinco leis testadas em 2022 passaram a integrar o livro de regras
somente no rugby XV:

● Drop kick out (chute do ingoal);
● 50:22;
● Atenção com as limpezas nos membros inferiores (cuidado com o

pescador);
● Proibição de três ou mais jogadores pré-ligados em jogo

aberto(cunha voadora);
● Responsabilidade de chegar sobre seus pés.

Link: NOVAS LEIS

Diretrizes de aplicação das novas leis

SCRUM

O scrum tornou-se uma plataforma cada vez mais importante dentro do
jogo e as chaves para uma melhor formação, estão na segurança,
estabilidade e boa disputa.

Dentre as ferramentas utilizadas para assegurar a melhor formação, a
World Rugby implementou dois pontos principais:

Pé de freio (19.10.C)
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Os hookers deverão ter um pé à frente conforme o scrum se prepara, que
atua como um freio no scrum até a chamada do ‘JÁ’ na sequência de
formação (19.12).

A nova lei dita uma postura de trabalho do hooker que terá um pé
posicionado à frente no meio do túnel para ajudar na estabilidade. Esta
posição com o pé de freio é adotada obrigatoriamente ao longo dos
chamados "AGACHEM ” e “SEGUREM”.

O pé só pode ser retirado após o “JÁ” e antes do ingresso da bola.

Sanção: Free kick

(cada fala do árbitro corresponde a uma ação das equipes)

Intenção primária

Remover a carga axial nos pescoços e cabeças dos jogadores da primeira
linha.

VÍDEO EXEMPLO

Hookeio obrigatório (19.22)

O hooker da equipe que introduz a bola deve obrigatoriamente levar a
perna para hookear a bola, a equipe não pode apenas empurrar para
ganhar a posse.

BREAKDOWN

O breakdown passou a ter como ponto a clara sequência de trabalho dos
jogadores participantes (tackleador - portador da bola - pescador - outros
que chegam).

LINK EXPLICATIVO
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A limpeza na zona do tackle, assim como os ângulos de entrada no ruck,
passaram a ser parte das prioridades de atenção para melhor continuidade
e segurança no jogo.

LINK EXPLICATIVO

Jogadores no chão (Lei 13)

Os jogadores NÃO estão sobre seus pés quando qualquer outra parte do
corpo é apoiada no chão ou em jogadores que estão no chão.

Os jogadores estão SOBRE SEUS PÉS se nenhuma outra parte do corpo
estiver apoiada no chão ou em jogadores no chão.

HIDRATAÇÃO

É permitido que os dois carregadores de água entrem em campo quando:

A. Um try for marcado. Os tempos corresponderão à duração do chute
executado. (Até 90 segundos)

B. Se uma paralisação por lesão for usada, os carregadores de água
devem deixar o campo quando o médico o fizer.

Em uma tentativa de chute aos paus, nenhum carregador de água pode
entrar em campo.
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