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São Paulo, 12 de agosto de 2022 

 

Critérios Técnicos para Convocação de Atletas  
 
 

Através do presente documento, viemos elencar os critérios a serem considerados na convocação de 

atletas das seleções de Rugby XV e Sevens, masculino e feminino, juvenil e adulto.  

Considerando que o Rugby é um esporte coletivo, que exige habilidades e características diferentes para 

cada posição, necessitamos de atletas com atributos variáveis para que as equipes tenham o melhor 

desempenho possível em campo. 

Ademais, pela natureza do contato no Rugby, existem critérios médicos importantes e que são 

considerados nos protocolos de recuperação, em especial no tocante às concussões, onde por motivos 

de segurança e prevenção, os atletas são afastados provisoriamente da prática esportiva após uma 

ocorrência em jogos ou treinos. 

Assim, sendo impossível para esta modalidade esportiva estabelecer um critério puramente técnico e 

objetivo para a convocação, restringindo a análise qualitativa inerente a diversidade dos múltiplos 

atributos a serem considerados, entendemos que para obter o melhor desempenho é necessário que as 

convocações utilizem como critérios a visão e expertise da comissão técnica, dotada de experiência e 

aptidão indispensáveis para deliberar acerca dos membros necessários para a composição do elenco. 


